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Drahý Pane, děkujeme Ti a chválíme Tě za dar dobrého soužití s ostatními. 
Prosíme Tě, abys obnovil rozbité vztahy.
V našem padlém světě mohou být naše vztahy s ostatními lidmi někdy 
oslabeny nebo zničeny hříchem. Naše vlastní hříšnost a hříchy druhých 
mohou narušovat dobré soužití. Sobectvím, nedostatkem lásky k druhým 
nebo jinými morálními chybami může být dobré soužití oslabeno nebo 
dokonce zcela zničeno.
Prosíme Tě, obnov všechny dobré vztahy, které skončily, a dnes Tě zvláště 
prosíme, abys obnovil přátelství, která skončila kvůli hříchu.
Pomoz nám každý den usilovat o opravdovou proměnu v našem životě. 
Dej nám milost, abychom Tě milovali hlouběji při každé příležitosti, 
kterou nám v životě dáváš. Amen.

Všichni jste totiž skrze víru Božími syny v Kristu Ježíši. (…) 
Není už Žid ani Řek, otrok ani svobodný, muž ani žena – všichni jste jedno v Kristu Ježíši.

 Galatským 3,26–28
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Zajímavost
304 milionů

Vtah Čechů k cizincům

Téměř 3/4 lidí

70 % uprchlíků

1/10

„Nesmíme vnímat druhé lidi jako hrozbu pro náš komfort, ale naopak je oceňovat jako lidi, jejichž 
životní zkušenost a hodnoty mohou velmi obohatit naší společnost.” papež František

Výzva
Podpoř dobré soužití se svými sousedy či kolegy skrze dobrý 
skutek, slovo, pozornost apod.

Ježíš není dobrý účetní. Žádá 
všechny, aby žili „nevyváženou 
lásku“ a odpovídali na zlo 
dobrem. To je láska, která 
pomalu proměňuje konflikty.

papež František

Česko je malá země, schovaná mezi kopci 
uprostřed kontinentu. Po odsunu Němců 
po druhé světové válce zůstalo čtyřicet let 
obehnáno ostnatým drátem. Ani po více 
než třech dekádách od sametové revoluce 
Češi nevěří cizincům a odmítají migranty 
nejvíce ze všech států EU.
Cizinci však přinášejí do České republiky 
řadu významných přínosů, které se mimo 
jiné projevují i v ekonomických oblastech 
života společnosti. Přinášejí také nové 
kulturní perspektivy, tradice a zvyky, čímž 
přispívají k větší rozmanitosti a otevřenosti. 
Osobní kontakt s cizinci rozšiřuje obzory 
a podporuje porozumění mezi různými 
kulturami.

Miliony lidí po celém světě opouštějí své domovy ne proto, že by 
chtěli, ale protože musí. Války, pronásledování, chudoba i klimatic-
ké katastrofy nutí celé rodiny hledat bezpečí jinde. Přestože se často 
mluví o „migrační vlně“, většina uprchlíků nachází útočiště v 
sousedních, převážně chudších zemích – nikoliv ve vyspělých 
státech. Migrace není jen krizí, ale i příležitostí. Lidé na cestě přiná-
šejí dovednosti, zkušenosti i nové perspektivy. Skutečná otázka 
tedy nezní zda migrace skončí, ale jak s ní jako společnost naložíme.

činí počet mezinárodních 
migrantů. Je jím tak každý 
27. člověk planety. (OSN)

míří do nízkopříjmových 
a středněpříjmových států.

pochází z pouhých pěti zemí.

je přibližná část lidí v pohybu,
kterou tvoří uprchlíci.
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Soužití

www/zpravy.aktualne.cz, https://www.clovekvtisni.cz/migracni-statistiky-4518gp, encyklika Fratelli Tutti, www.yourchance.cz

VŠICHNI JSME BRATŘI
„Sníme jako jediná lidská rodina, 

jako spolucestující na stejné zemi.“

• Každý člověk má stejnou důstojnos bez ohledu 
na rasu, náboženství, pohlaví či původ.

• Bůh stvořil všechny lidi jako rovné, proto jsme 
povoláni žít spolu jako bratři a sestry.

LÁSKA BEZ HRANIC
„Nikdo není zbytečný. Každý člověk je mým 

bratrem.“

• Bratrská láska nesmí být omezena hranicemi 
států ani kulturními rozdíly.

• Musíme se učit být blízkými těm, kteří trpí, 
a stavět mosty místo zdí.

ROZMANITOST JE BOHATSTVÍ
„Rozdíly nejsou hrozbou, 

ale příležitostí k růstu.“

• Pravá jednota není uniformita, ale přijetí 
a propojení rozmanitých lidí.

• Společnost je jako mnohostěn – mnoho 
různých tváří tvoří jeden celek.

DIALOG JAKO CESTA
„Dialog je cesta k nové kultuře.“

• Skutečný mír nevzniká mlčením nebo 
uniformitou, ale otevřeným dialogem 

a respektem k druhému.
• Naslouchání a sdílení hodnot je základem 

soužití.
 NADĚJE V ČASE KRIZE

„Nikdo se nezachrání sám.“

• Pandemická i společenská krize odhalují naši 
vzájemnou závislost.

• Společně máme tvořit společnost solidarity, 
kde nikdo není opuštěn.

SPRAVEDLNOST A INTEGRACE
„Společnost bez solidarity se rozpadá.“

• Sociální spravedlnost znamená boj proti 
vyloučení, chudobě a diskriminaci.

• Migranti, senioři, hendikepovaní – každý 
má své místo ve společnosti.

ODVAHA ODPUSTIT
„Odpuštění neznamená zapomenout, 

ale přerušit kruh nenávisti.“

• Pravé odpuštění vede k uzdravení společnosti.
• Vzpomínky na bolest nesmí být nástrojem 

pomsty, ale výzvou k soucitu.

KŘESŤANÉ JAKO NOSITELÉ NADĚJE
„Hudba evangelia musí znít ve všech 

oblastech života.“
• Křesťané jsou voláni žít víru veřejně, jako 

služebníci jednoty, míru a bratrství.
• Náboženství nikdy nesmí být zneužito k násilí 

– pravá víra vede k míru a lásce.

Téma

ZDROJE
& INFO

O soužití rozmanitých 
lidí podle papeže Františka

10 zlatých pravidel interkulturní komunikace

1.   Respektujeme kulturní odlišnosti

Přistupujeme k osobám z jiných kultur s otevřenou myslí 
a respektem. Uvědomujeme si, že odlišné hodnoty a zvyky nejsou 
„špatné", ale jen jiné.

2.   Nepředpokládáme

Nespoléháme na své vlastní kulturní normy jako univerzální.
Pokud něčemu nerozumíme, zeptáme se nebo si situaci ověříme.

3.   Jsme zdvořilí a neutrální

Používáme spíše formální jazyk, pokud neznáme místní zvyklosti.
Vyhýbáme se sarkasmu, který nemusí být pochopen.

4.   Aktivně nasloucháme

Soustředíme se na to, co druhá osoba říká, a potvrzujeme 
porozumění.
Ukazujeme zájem kladením otevřených otázek.

5.   Vyhýbáme se stereotypům a předsudkům

Nesoudíme lidi na základě národnosti nebo etnika.
Nezobecňujeme chování jednotlivců na celou kulturu.

6.   Dáváme pozor na neverbální komunikaci  
Vnímáme, že gesta, mimika, oční kontakt a osobní prostor 
mají v různých kulturách různé významy.
Sledujeme neverbální reakce druhé strany.

7.   Zachováváme trpělivost

Dáváme druhé straně čas na vyjádření, zejména pokud jde 
o jazykovou bariéru.
Jsme tolerantní k případným nedorozuměním.

8.   Vyhýbáme se tabu tématům

Jsme opatrní při diskusích o politice, náboženství, financích 
nebo rodinných záležitostech.

9.   Jsme flexibilní a přizpůsobiví

Přizpůsobujeme svůj komunikační styl místním zvyklostem.
Jsme ochotní učit se a měnit přístup podle situace.

10.   Jsme ochotní přiznat chybu
Pokud uděláme kulturní přešlap, omluvíme se a snažíme se 
situaci napravit.



Modlitba za dobré soužití

Drahý Pane, děkujeme Ti a chválíme Tě za dar dobrého soužití s ostatními. 
Prosíme Tě, abys obnovil rozbité vztahy.

V našem padlém světě mohou být naše vztahy s ostatními lidmi někdy 
oslabeny nebo zničeny hříchem. 

Naše vlastní hříšnost a hříchy druhých mohou narušovat dobré soužití. 
Sobectvím, nedostatkem lásky k druhým nebo jinými morálními chybami může být 

dobré soužití oslabeno nebo dokonce zcela zničeno.
Prosíme Tě, obnov všechny dobré vztahy, které skončily, 

a dnes Tě zvláště prosíme, abys obnovil přátelství, která skončila kvůli hříchu.
Pomoz nám každý den usilovat o opravdovou proměnu v našem životě. 

Dej nám milost, abychom Tě milovali hlouběji při každé příležitosti, 
kterou nám v životě dáváš. 

Amen.
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