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Y Radnou zenu, kdo ji najde? Vétsi cenu ma nez perly. (P¥ 31,10)

{ Modlitba zeny

Dobry Boze,
daroval jsi mi dnesni den, Dej mi schopnost rozddvat usmév tém,
jiny, nez ten vcerejsi, dokonce jiny, nez bude Zzitrejsi. ktefi se uz zapomnéli smat.
Dékuji Ti za néj a prosim: Dej mi milujici srdce, abych poznala,
Dej mi oc¢i, abych vnimala i neviditelnou krasu. jak krasné je milovat.
Dej mi sluch, abych slysela i nevyslovena slova. Dej mi pevna ramena,
Dej mi chapavou mysl, abych statecné nesla svij kriz.
abych uméla pomoci utrapenym. VloZz mi do ust slova,
Dej mi ruce, abych hladila tvare ubohych. kterymi budu ohlaSovat tvé jméno pred lidmi,
Dej mi nohy, aby mé vedly cestou spasy. kteri nevéri v Tebe.
Dej mi silu, abych si zachovala Cistou dusi, Pomoz mi milovat;
nezatemnénou hrichem. pomoz mi stat se dnes lepsim clovékem.
Dej mi pevnou vili, abych se obétovala za jiné. Amen.
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Za doceneni role zeny

PAPEZSKY UMYSL

»Modleme se, aby

Zzenam v kazdé kulture
byla pfiznana jejich
dustojnost a bohatstvi

a aby ustala diskriminace,
které v ruznych €astech
svéta éeli.”
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SENEGAL

SALESIANSKY UMYSL > Za vétsi roli Zen v salesianskych dilech v Senegalu



Senegal

Senegal se nachazi na zapadnim pobrezi Afriky a témér polovina
obyvatel Zije v chudobé. Ekonomiku negativné ovlivnila jednak
neuroda zpUsobena extrémnim poc¢asim, ale i nedavny zakaz
plUsobeni pouli¢nich zebrak(. Disledkem toho pfiSlo mnoho rodin
o jediny zdroj pfijmd. 60 % domacnosti je oznac¢eno jako ,,chudé
nebo zranitelné” a je pravdépodobné, Ze se chudoba prenese

i na dalSi generaci (zprava Centra pro vyzkum chudoby).

Nadéji je stale rostouci procento déti zapsanych do zakladnich
Skol, které podle Svétové banky dosahlo jiz 86 %.

Mauritanie

Mali Byrkina
Faso

. .. Ghana
Pobrezi
Libérie Slonoviny

Salesiani v Senegalu zridili oratore, provozuji uénovska strediska,
centra pro chudé déti a mladez i pro déti a mladé zijici na ulicich.
Zaméili se také na posilovani postaveni zen a divek skrze
vzdélavani, protoze v této zemi panuje velka nerovnost mezi muzi
a zenami. Mnoho zen nema pfristup ani ke vzdélani ani zameéstnani.
Aby se salesiani vyporadali s témito vyzvami, otevreli v roce 2015
Centrum Kér Don Bosco, kde poskytuji znevyhodnénym mladym
lidem a Zzenam moznost vzdélavani a pfipravy na zaméstnani.
Stredisko, zamérené konkrétné na pomoc zenam, nabizi dvé tridy,
jez se vénuiji zakladlim gramotnosti a nabizi jim bezpecény prostor
pro studium. Hlavnim cilem je, aby ziskaly pracovni pfilezitosti.

Daruj Zené, kterou mas rad, které si vazis nebo které chces prosté jen udélat
radost, kvétinu nebo néco, co ji potési.

.Vy, Zeny,
umite ztélesnit néZznou tvar
Bozi, jeho milosrdenstvi,
Rteré se projevuje jako

ochota darovat cas,
spiSe neZ zabirat prestor,

prijimat, spise nc*fx;ét.”
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Krasa zeny

Buh stvofil muze a Zzenu ke svému obrazu. Do dokonalého svéta daroval Blih Zenu... Krasa je
soucasti zeny, stejné jako Boha i Boziho stvoreni. Patfi k zené, jako patfi k Bohu. Nejedna se
jen o krasu télesnou..., krasa zeny vychazi také zevnitr a prosvécuje tak celou jeji bytost.

»Kazda zena potrebuje védét, Ze je nesmirné krasna a romanticky zahadna a ze je vyvolena.
To je podstata jeji totoznosti, to, v ¢em je Bozim obrazem.*
J. Eldredge: Uchvatna

POSTAVENI ZEN VE SVETE
V 10 zemich svéta maji Zeny stejné pravni postaveni jako muzi.

Jsou to staty na severni polokouli: Belgie, Kanada, Dansko, Francie, Island, Irsko,
Lotyssko, Lucembursko, Portugalsko a Svédsko.

Ceska repu blika s 93,8 % zaujima 28. misto v celosvétovém
zeb¥i¢ku rovnopravného postaveni zen. Zaradilo se tak napftiklad az za Recko,
Estonsko, Madarsko, Slovinsko, Peru, Paraguay, Chorvatsko aj. USA se nachazi az na
37. misté s 91,3 %.

Ve 20 ekonomikach svéta maji zeny stale jen polovinu nebo
jesté méné zakonnych ekonomickych prav nez muzi.
Zprdva Svétové banky

~ . v e . o W , Busi dLaw 2021
23 % 3en sediv kieslech narodnich parlamenti. [ i o

,DUvodem lasky je to, Ze jsi, ne to, ze mi néco davas. Je mi jedno, kolik vazis a je jedno, co na sobé nosis.
Je mi Ihostejné, zda jsi pro okoli reprezentativni nebo ne. Je jedno, jak vypadas. Je jedno, zda té ostatni
lidé povazuji nebo nepovazuji za krdsnou. Pro mne jsi a budes vzdycky. Je jedno, jestli jsi po havarii nebo
nasledkem nemoci ochrnutd nebo na vozicku. Je jedno, co s tebou udéla nemoc nebo stafi. Miluji svétlo,
které je v tobé, nejvnitinéjsi podstatu ¢loveka, tebe, svétlo, které ti prosvécuje tvar. Tebe. Véfim, ze takto
né&jak nas miluje Buh: nezdvisle na nasich vlastnostech a skutcich, nezévisle na tom, zda koname dobro
nebo zlo. Jen proto, Ze jsme."

Marek Orko Vdcha: Sestd cesta
,Podivej se do zrcadla a fekni: "Jsem krasna. Libi se mi, jaka jsem." A pak jdi svou cestou a zapomen na
vsechno, kromé toho, ze druzi potfebuji Tvou lasku. Miloval jsem Té a snazil se Ti to dat najevo, jak jsem
nejlépe umél. Tys to nedokazala pokazdé pfijmout, protoze jsi nedokazala pokazdé pfijmout sebe.
Prestan se cenit méné, nez jsem si Té cenil ja a nez si Té ceni Kristus. CoZ jsme se pro Tebe oba nevzdali
svych Zivot(? "

Cdst dopisu Waltera Trobische své Zené (z knihy . Trobischové U¢&im se Zit sama)

JAKE JSOU POTREBY ZENY?

porozuméni, blizkost, e »Jsi krasna

otevrenost, smireni a vérnost a mam té rad”
(v partnerském vztahu) (v partnerském vztahu)

Zdroje a dalsi informace: https://kleine-biene-maja.signaly.cz/1109/jsem-krasna,
www.krestandnes.cz/david-novak-role-zeny/, www.visualcapitalist.com
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i Modlitba zeny

Dobry Boze,
daroval jsi mi dnesni den,
jiny, nez ten vcerejsi, dokonce jiny, nez bude zitrejsi.
Dekuji Ti za néj a prosim:

Dej mi oci, abych vnimala i neviditelnou krasu.
Dej mi sluch, abych slysela i nevyslovena slova.
Dej mi chapavou mysl,
abych uméla pomoci utrapenym.

Dej mi ruce, abych hladila tvare ubohych.
Dej mi nohy, aby mé vedly cestou spasy.
Dej mi silu, abych si zachovala Cistou dusi,
nezatemnénou hfichem.

Dej mi pevnou viili, abych se obétovala za jiné.

Dej mi schopnost rozdavat usmév tém,
kteri se uz zapomnéli smat.
Dej mi milujici srdce, abych poznala,
jak krasné je milovat.
Dej mi pevna ramena,
abych state¢né nesla svij kriz.
VloZ mi do ust slova,
kterymi budu ohlasovat tvé jméno pred lidmi,
kteri nevéri v Tebe.
Pomoz mi milovat;
pomoz mi stat se dnes lepsim ¢lovékem.
Amen.

i Modlitba zeny

Dobry Boze,
daroval jsi mi dnesni den,
jiny, nez ten vcerejsi, dokonce jiny, nez bude zitrejsi.
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Dej mi o€i, abych vnimala i neviditelnou krasu.
Dej mi sluch, abych slysela i nevyslovena slova.
Dej mi chapavou mysl,
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Dej mi nohy, aby mé vedly cestou spasy.
Dej mi silu, abych si zachovala Cistou dusi,
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kteri se uz zapomnéli smat.
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Pomoz mi milovat;
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Amen.
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