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Laska nezna strachu.
Rozhovor s Nelou Vicherkovou

Nela Vicherkova plisobila jako dobrovolnice v Keni v Salesianském stredisku Bosco Boys.
V rozhovoru s MiSou Mareckovou poutaveé vypravi, jaké to bylo.

Co t& vedlo K rozhodnuti stit se misijni dobrovolnici? Pro¢ pave Kena?

Podnétd, které mé vedly k misijnimu dobrovolnictvi, bylo plno. Rekla bych, Ze mi Pan Biith
jako malé dal do srdce velkou touhu vyrazit nékam do téchto zemi, do zemi Afriky, a pomoct
tam. A pak uz se tato mySlenka formovala béhem gymplu a mych mimoskolnich aktivit. Ale
moment, kdy jsem o tom redlné zacala uvazovat, nastal v hospodé, kdyZ jsem se bavila
s kamaradem o tom, Ze bych rada odjela z Ceské republiky na néjakou delsi dobu, ale
Erasmus, ktery nabizi nase univerzita, mé moc nelakal. Rekla jsem mu, Ze bych chtéla, aby to
bylo smysluplné - abych tam ja mohla dat néco ostatnim. No a on se na mé tak dival a pak
fekl: “No co té znam, tak porad meles o Africe, tak proc jsi tam jesté nebyla?” A v tu chvili
jsem se pozastavila a ptala jsem se sebe samotné i Pana Boha: “No jo, pro¢ jsem tam jesté
nebyla?” A ten den jsem si vzpomnéla, Ze jsem kdysi pravé na Cyrilometodéjském vidéla
plakatek na misijni dobrovolnictvi a Ze jsem si ho fotila, to bylo asi 6 let zpatky. Nasla jsem
tu fotku a vyhledala jsem si webovou adresu Adopce na blizko, kde jsem se docetla, co to
obnasi.

V ramci tohoto programu je kurz Cagliero, ktery zprostredkovava SADBA - Salesianska
asociace Dona Boska. A skrze né je mozné vyjet na misijni sluzbu nékam do svéta, ale pro to
nutné absolvovat 8 pripravnych vikendu. A ja jsem si nebyla jist3, jestli mi to stoji za to a
navic jsem védéla, Ze na vSechny ty vikendy nemtizu jet. Tak jsem si fikala: “Uvidime. Napisu
jim, Ze vim, Ze urcité na jeden vikend nepojedu, jestli je to v pohodé.” Brala jsem to tak, Ze
kdyz mi napiSou, Ze jo, tak Ze tam mam jet a kdyZz ne, no tak se podivam nékde jinde. A oni
mi napsali, Ze je to v pohodég, Ze mizu chybét i dvakrat, a tak jsem se tam prihlasila a
postupné jsem ten kurz odchodila.



V piili kurzu, na takovém ctvrtém vikendu, se rozhoduje o misté, kam pojedes. To misto si
¢lovék nevybira uplné sam, neni to tak, Ze prijdes a Feknes: “J& se jmenuji Nela a chci do
Keni,” to tak aplné nefunguje. Je to spis o debaté, diskuzi. Jednak Salesiani, pres které se to
uskuteciiuje, domlouvaji ta centra a zemé, kam je mozné jet, ale ty se méni, uz kvili
bezpecnosti, situaci nebo i kviili tomu, Ze to stiredisko ma uz dost lidi, nebo by neuzivilo
dalSiho ¢lovéka. My jako tcastnici jsme si mohli ict néjaké své preference. Ja jsem chtéla na
internatni Skolu, abych mohla byt s déckama celou dobu a chtéla jsem i do néjakého
afrického statu, ale ne do Konga, protoZe francouzsky neumim a tento jazyk jsem se ucit
nechtéla - to bylo moje kritérium. A zemé, které pripadaly v ivahu, byly Angola, Keiia,
Tanzanie a pak jesté Zambie, ale ta byla s otaznikem. Pivodné jsem chtéla jet do Angoly
nebo do Zambie, ale do Angoly uz jela kamaradka a Zambie jeSté nebyla domluvena. Do Keni
uZ jela jedna holc¢ina od nas, tak jsem méla obavy, Ze nikam nepojedu. Ale pak mi nabidli,
abych jela do Keni s Markét, Ze kdyz tam pojedeme spolu. “To, Ze tam budete spolu, nutné
neznamena, Ze budete délat stejné véci.” Souhlasila jsem. A tak jsem se dostala do Keni.

Co vSechno jsi musela podstoupit, nez jsi vyrazila do Afriky?

Prvni podminkou bylo absolvovani téch osmi pripravnych vikend{, jak uZ jsem zminila.
Béhem roku to pak byla priprava na jazyk, soustiedila jsem se hlavné na angli¢tinu a i na
svahil$tinu, protoZe svahilStina je druhym ketiskym jazykem, tak jsem se ji snaZila naucit.
Pak jsem ale napsala hol¢inég, ktera tam byla, jestli a jak moc je svahilStina potifeba. Ona mi
odepsala, Ze viibec, a tim moje motivace Kklesla. A tak jsem se ji moc neucila. Ale zpétné
hrozné lituji, Ze jsem se tim nechala ovlivnit, protoze si naopak myslim, Ze je velice potireba
ten jazyk umét. Lépe potom porozumis mistnim, vice je pochopis i poznas.

Kurz byl hodné o tom, proc tam jedes, jestli je to pro tebe, jaka je tvoje motivace pro
misijni sluzbu a také aby ses dozvédél par tipt a triki od byvalych dobrovolnikd, o
rozliSovani, jestli to neni titék z Ceska, ale jestli tam opravdu jedes$ slouzit. Pfed odletem
jsem tesila jesté néjaké papirovani, letenky, véci s tirady a viza. A abych tyto vSechny véci
mohla délat, tak jsem si musela jeSté sehnat néjaké penize - ptes farnosti a benefi¢ni
koncert. A pak uZ jen takové drobnosti jako stat si za tim rozhodnutim, kdyz kamaradi a
rodina nesouhlasili, presvédcit je, aby to vidéli myma oc¢ima...

Jak probihala tva cesta do Nairobi, narazila jsi béhem ni na néjaka uskali?

Letéla jsem dvéma letadly, z Vidné do Dubaje a z Dubaje do Nairobi. A dokud jsem
nesedéla vtom druhém letadle z Dubaje, bylo to celkem napinavé. Na letisté do Vidné mé
vezla moje rodina a kamaradka. Bylo to pékné, Ze jsem s nimi mohla ty posledni chvile
stravit. Louceni bylo dojemné, slzicka, prece jenom mé moc nechtéli pustit - pocit, Ze ja
odjiZdim a oni zistavaji. Tak jsem se s nimi snazila zlstat, co nejdyl jsem mohla, a pak uz, za
¢tvrt hodiny, mi méli zavirat gate. Tak jsem si rikala, Ze uz vazné musim jit, ale prece jen mi
¢tvrt hodiny pfrislo jako hromada ¢asu. Nakonec to bylo jen deset minut. Tak jsem
prochazela tim letiStém a byla jsem hrozné nervdzni, protoze jsem myslela, Ze ta gate je ode
mé kousicek, ale ona byla strasné daleko a trvalo mi asi pét minut, nez jsem tam dosla.
Zacala jsem se bat, Ze mi to letadlo uleti, ale fikala jsem si: “V pohodé, uz jenom projdu
kontrolou, ukazu letenku a nasedam do letadla.” JenZe kdyZ jsem prochdazela kontrolou, tak
mi zacalo pipat priru¢ni zavazadlo. Sekuritaci mi rekli, at' jim ukazu cely obsah svého
priru¢niho zavazadla. Ted' si predstav tu situaci, kdy priruc¢ni zavazadlo bali$ dva dny, aby se
ti tam vSechno vesSlo a najednou to mas vSechno vyndat. Ja jsem myslela, Ze mé omejou.
VSechno jsem jim to tam vysypala. Ale byla to moje blbost. V pouzdre jsem zapomnéla
noZzik na papir, o kterém jsem ani nevédéla, Ze ho tam mam.



Pak uZ jsem slySela hlaseni, Ze se gate bude zavirat a Ze Zadame vSechny cestujici, aby se
opravdu dostavili. A pfede mnou leZela hromada véci a mtj batoh. PriSlo mi, Ze ten batoh je
hrozné malej na to, aby se mi tam vSechny ty véci vesly. Tak jsem tam néco narvala a co si mi
tam neveslo, tak jsem vzala do naruci a uz jsem prosla ukazat jenom pas a letenku. Tam mi
oznamili, Ze dvere do mé tridy jsou uz zavrené, takZze musim jit pres 1. tridu. Byla jsem
posledni cestujici nastupujici na palubu. Ale bylo to dobry, vidéla jsem, jak vypada prvni
tiida - hodné luxusni. Potom to v letadle bylo v pohodé - sedacku jsem nas$la, slzicka ukapla,
pak jsem radsi zaspala. Nékdy nad ranem jsem priletéla do Dubaje. LetiSté je tam obrovsky,
jsou tam tfi budovy, tfi termindly a ja jsem se jenom modlila, aby ten ptilet a odlet byl ve
stejné budové, protoZe absolutné netusim, jak bych se dostala do jiné budovy. Ale nastésti -
to byla pro mé velka uleva - jsem letéla ze stejné budovy. Tak jsem si sedla ke své gate. Byla
jsem strasné nervozni, Ze zaspim, protoze jsem do Dubaje priletéla tak ve Ctyti rano a nékdy
v $est nebo o piil sedmé jsem odlétala. Kdyz otevieli gate, tak nas pustili o patro niz. Cekali
jsem tam, az budeme nastupovat. No a kdyz jsme tam tak cekali, zacali rozhlasem hlasit, Ze
prosi o spolupraci vSech pasazért, protoZe se budou kontrolovat piiru¢ni zavazadla - vaha
priru¢niho zavazadla je pouze sedm kilo. Najednou jsem byla iplné vynervovana: “Co, sedm
kilo? VZdyt tam psali deset!” A moje zavazadlo mélo 11 nebo 12 kilo. A tak jsem si
prredstavila, jak mi to zvazi a feknou at vyhodim ptlku véci. Méla jsem u sebe jesté slozku
s dokladama a ledvinku. Tak jsem tam zacala cpat co nejvic véci a rikala jsem si, Ze mi zbytek
snad prominou. Pfinastupovani mi nic nekontrolovali, takZe ma snaha byla zbytecna.
Konec¢né jsem nastoupila do letadla, usnula a probudila se v Nairobi. A pak uz bylo vSechno
dobré.

Jaky byl tviij prvni dojem ze Salesianského stirediska v Kuwindé? LiSilo se néjak od tvého
pozdéjsiho pusobisté v Langaté?

Muj prvni dojem byl super - dojela jsem tam, kde mam byt, a vim, Ze tady budu spokojena a
Ze se mi tu bude libit a taky Ze se tady asi v Zivoté nevyznam. Po ptijezdu jsem si dala jenom
véci do domku, kde jsem bydlela, a hned jsem se chtéla se vSemi seznamit. Ale pripadalo mi
to jako labyrint a viibec jsem nechapala, kudy chodim a jak jsem se tam dostala a Ze jsem
uplné nékde jinde, nez jsem chtéla. Ted’ mi to pripada vtipny, protoZe to centrum nenf az tak
velky.

0d Langaty se Kuwinda liSila hodné. Kuwinda je jednak vétsi stiedisko se zakladni skolou a
seminarem pro prenovice, zatimco Langata je hlavné rehabilitacni stiedisko - je to jedna
budova plus dobrovolnicky dim a diim otcii. Kuwinda je fakt velka - skola ma osm tiid, pét
pokojt (koleji), technicky workshop, konvent i kostel. Stfediska se liS{ i naplni prace. Dalo by
se Fict, ze Langata je predstupen Kuwindy. Do Langaty se berou Kkluci z ulice a ze slumu, kter{
nestuduji, nemaji néjaké zajisténi ¢i nemaji rodice, nebo maji rodice, ktefi jim nejsou schopni
zajistit vzdélani a zakladni potteby. Jak uZ jsem zminila, Kuwinda je vyloZené $kola. Skolni



rok zacina v lednu a trva do listopadu. V lednu prijdou novi chlapci do Langaty a béhem toho
roku je u¢ime a snazZime se jim pomoct, aby opustili Spatné navyky, zavislosti a dostat je do
procesu uceni a spoluprace s ostatnimi, k vzajemné komunikaci. SnaZime se je naucit
zdkladni navyky napf. prani pradla, ¢isténi zubli apod. Na konci $kolniho roku délaji chlapci
v Langaté zkousky. Pokud uspéji, postupuji o stupen dal, tedy do Kuwindy. Obé centra
spojuji Salesiani a Don Bosco.

Co vSechno bylo tvoji zdejsi naplni prace?

Moje napln prace byla rtiznoroda. V Kuwindé se mnou byla ¢eska dobrovolnicka Markét,
ktera tam prijela pfede mnou a pracovala ve Skolce. KdyZ jsem pfrijela ja, tak jsem se ptala, co
miiZu délat, byla jsem plna elanu a ¢ekala jsem, Ze budu mit néjakou tiidu a budu moct ucit.
A oni mi rekli: “Bud’ mizes pracovat na farmeé, pomahat v kuchyni, nebo délat to, co
Markéta.” A ja jsem myslela, Ze mé omejou, bud’ celej den travit se slepicema nebo kravama,
nebo celej den v kuchyni, tak si fikam dobie, budu délat to, co Marky, protoZe ona se vida
s déckama. TakZe od mého prijezdu do konce listopadu bylo mou naplni dne uceni ve Skolce
- chodila jsem do nedalekého slumu ucit do skolky, a kdyz jsem se vratila zpatky do
stiediska, tak jsem méla doucovani - doucovala jsem décka, které mély problémy se ¢tenim
a psanim. A potom jsem tam byla pro né jako animator, priivodce, spolec¢nik... treba kdyz
méli manualni prace, tak jsem jim pomahala, potom sportovali, tak jsem s nimi hrala hry
nebo jsme se spolu modlili. VeCer byla jesté veCerni trida, taky takové doucko. Byl to prostor
na to, aby si kluci mohli udélat dkoly nebo se ucit na test. Tam jsme s Marky dostaly na
starosti 1. az 3. tfidy a mély jsme je vétSinou zabavit, protoze zadné ukoly vétSinou neméli.
To bylo ze zacatku.

Na konci listopadu a pak v prosinci byly prazdniny, aZ do konce ledna. Mou naplni bylo
vétSinou délat vSechno, co bylo potieba: hodné jsem uklizela, taky jsem délala na farmé,
starala jsem se praveé o slepice. A potom k nam décka chodily do oratofe na 2 - 3 hodiny
denné, tak jsem byla s nimi. Od nového roku se nabirali chlapci do Langaty a ja jsem
projevila zdjem pracovat tam. Bavila jsem se o tom s na$im otcem. Rikala jsem mu, Ze mé&
prace ve Skolce moc nenapliiuje, protoZe uz tam byly dvé ucitelky a Marky, a byly tam
presné tfi tridy a ja jsem tam byla takovy pricmrndavac, hrala jsem si s détma o prestavce.
Prosila jsem ho, jestli bych nemohla jit do Langaty - tam byli slovensti dobrovolnici, z nichz
manzelsky par mél na konci inora odjizdét - a Ze bych tam rada ucila a pomahala tam. Otec
mél vyhrady, Ze kdyZ tam budu dochazet, je to asi dva kilometry od Kuwindy, tak Ze budu
hrozné unavend a Ze oni pro mé jezdit nebudou. Rekla jsem, Ze v pohodgé, Ze s tim problém
nemam, a Ze si myslim, Ze bych tam mohla byt vic pfinosna nez ve Skolce. Tak jsme s otcem
udélali dohodu: ja mu v Kuwindé udélam knihovnu a pak mé pusti do Langaty.TakZe béhem
ledna jsem zarizovala knihovnu - vlastné Uplné celou od zacatku. A to bylo celkem Sileny,
protoze tam bylo asi tisic kniZek. Kdyz jsem je piebrala, roztiidila a dala do policek, myslela
jsem, Ze uz jsem skoncila, jenZe oni mi dalSich pét set ptivezli skoro kazdy den a ja jsem si
myslela, Ze uz to nikdy nedodélam Nastésti jsem méla velkou motivaci.

Pak, kdyz jsem byla v Langaté, tak jsem tam chodila nejdfiv jenom ucit na dopoledni
hodiny. Méli jsme angli¢tinu, svahilStinu - tu jsem teda neucila, ndbozko, matiku, ob¢anku a
prirodopis. Potom jsem se vracela zpatky do Kuwindy na doucko a na aktivity, co probihaly i
pired prazdninami. JenZze jak jsem postupné poznavala chlapce v Langatg, tak jsem tam s nimi
zacala zlistavat i po obédé, na odpoledni dilny a hrala jsem s nima fotbal, a vracela jsem se az
na tu vecerni hodinu a byla jsem rada, Ze jsem ji stihla.

Kdyz prisla korona, chlapci z Kuwindy odesli domi a ja jsem byla docasné prestéhovana
do Langaty, kde jsem s téma klukama travila cely Cas. Pozdéji jsem je ucila i vytvarku,délali
jsme s koralky, ucila jsem je $it, pak uZz to byl takovy rodinny Zivot. Ano, stale jsem je ucila a
teoreticky jsem méla byt jejich pani ucitelka, ale vzhledem k tomu, Ze toho Casu, co jsme



stravili mimo tridu, bylo mnohem vic, tak jsem pro né byla spis takova kamaradka, sestra -

nékteri mné rikali, Ze jsem jejich babka
a lpohoa.

Jaka byla vyuka chlapcii? Jak se s nimi pracovalo? Jaké jsou nejvétsi rozdily mezi vyukou
Zaku v Keni av CR?

Nejprve prozradim néco o své prvni hodiné (jeSté v Kuwindé). Ted’ mi to pripada vtipny,
ale tehdy mi to tak nepftislo. Méla jsem jit s Marky ucit prviiacky, druhdaky a tretaky. Tak
jsem si vymyslela, Ze se jim piredstavim, ukazu jim ceskou vlajku, kterou jsem ptivezla,
povim jim né&co o Cesku a Ze to bude hrozné fajn. Vesla jsem do tf{dy a neZ jsem se stihla
prredstavit, tak mi tu vlajku ukradli a viibec jsem nevédéla, kdo ji ma. Bylo to zoufalé,
absolutné jsem to nechapala. Rikala jsem si: “Ani mé neznate a uz mé okradete?” A potom
vSichni délali hrozny nepoiadek, porad kriceli a skakali a vyvrcholilo to tim, Ze mi na konci
do obliceje hodili plesnivou hadru a ja jsem si v tu chvili fikala: “Pane BoZe, jestli jsi mé sem
poslal pro tohle, tak asi jedu dom1.” Bylo to hrozné zoufalstvi. Néjakou dobu trvalo, neZ jsem
tam zacala chodit rada. Ze zacatku to byla nejneoblibenéjsi ¢ast dne a taky jediné misto, kam
jsem chodila pozdé, protoZe vZdycky jinam chodim véas. Rikala jsem si, Ze ¢im mifi ¢asu tam
stravim, tak tim lip pro mé, moZna i pro né. Postupem casu, aZ jsme se s chlapci vic poznali,
to bylo hrozné fajn. Ale na tuhle hodinu rozhodné nezapomenu.

Uceni v Langaté bylo jiné, protoze jsem tam mohla uc¢it mnohem vic. Ze zac¢atku to byla
velika vyzva, ale tim, Ze jsem si o to fekla, tak jsem védéla, Ze at mé tam ceka cokoliv, sama
jsem to chtéla. I prvni hodina v Langaté byla vtipna. Byla jsem v dobrovolnickém domé,
kdyZ za mnou priSel feditel Langaty a rika: “Neli, jakto, Ze nejsi ve tiidé?”

A janato: “Ve tiidé? My dneska u¢ime? Méli jsme ucit az od pristiho tydne.”

“No, uz jsou tam dvacet minut! Dneska zacina skola!”

Aja: “Aha, a kam mam teda jit? Co mam délat? Co mam viibec ucit?”

“Vyber si tridu,” ekl reditel, “a tu budes ucit!”

Tak jsem si vybrala néjaké dvere, vesla jsem do nich. Ve tridé sedélo asi patnact borcu.
Zacala jsem trochu panikarit, protoZe jsem nemeéla nic prichystaného. Jediné, co je takové
nekonfliktni, je matika, tak jsem ji zacala ucit. kdyZ mé poslali do jiné tridy, tak jsem je ucila
zase néco jiného, Casto to byla trochu improvizace, neZ se to ustalilo. Po case jsme si tridy
néjak rozdélili, udélali jsme rozvrh a ¢lovék se mohl na hodiny i trochu pripravit. Ze zac¢atku
bylo tézké udrzet pozornost chlapcti, protoze nebyli zvykli sedét ve Skole, ani tam sedét



nechtéli. Bylo to pro mé uceni trpélivosti a hlidani dveti, aby neodchazeli ze tridy, ziistali
tam a naucili se asponi jednu véc za hodinu. Nejprve mi bylo jedno, jestli se nauci ptimo latku
z hodiny, nebo se naudi rict: “Dobry den a jak se mas,” nebo se pomodlit. Hodiny byly
volnéjsi, aby chlapci v nasem stiedisku citili jako doma - prijati. To byl zaklad. Postupem
Casu uz hodiny byly krasné a uz se dalo vymyslet néco zabavnéjSiho, hravéjsiho. Co ted’ka
miiZu posoudit po deviti mésicich, které jsem s nimi stravila a ucila je, tak udélali
neuvéritelny pokrok: tieba chlapci, kteri viibec neuméli anglicky, ted’ uz mluvi vice méné
plynule .

Nejvétsi rozdil mezi keriskymi a ceskymi studenty je asi v jazyku. My se u¢ime naSim
mateiskym jazykem - CeStinou, zatimco v Keni se od zakladni Skoly vSechno uci anglicky.
Anglictina je jejich treti jazyk, ktery se uci. Maji sviij matersky jazyk - kmenovy, nasledné se
uci svahilsky a pak az anglictinu. Nemaji to viibec lehké a je to velika vyzva. Kdyz si
vzpomenu, Ze jsem meéla ucit v anglicting, bylo to pro mé hodné naroc¢né. Za to maji mj
skryty obdiv.

Co bylo pfi tvém pobytu nejtézsi? Co té Sokovalo?

Ja to asi zkombinuji, protoZe ty momenty, které pro meé byly tézké, mé asi nejvic Sokovaly.
S tim se pocitd, Ze kdyZ tam jedes, ano, tam bude néjaka krize, néjaké momenty budou tézké,
ale na to se neda uplné pripravit. Nastésti téchto momentii nebylo hodné, téch hezcich bylo
vic, mnohem vic.

Nikdy jsem nebyla uplné pySny ¢lovek, nebo zavistivy, ani mi nikdy moc nezaleZelo na
tom, co si kdo o mné mysli, co o mné tikaji, jestli je nékdo lepsi nez ja, nebo horsi nez j3,
vzdycky jsem si fikala:"Kazdy je néjaky, kazdy je original a tak je to super.” JenZe kdyZ jsem
prijela do Keni, tak jsem v Kuwindé byla s Markétkou - ceskou dobrovolnickou, a v Langaté
jsem byla s Monickou - slovenskou dobrovolnickou. Chlapci méli neustalou potrebu nas
srovnavat. Neustale nam rikali: “Proc nejsi jako ona, pro¢ ona neni jako ty, ona je horsi, ona
je lepsi. ProcC to nedélas jako ona, ty jsi z13, nejsi dobra ucitelka, ona je dobra ucitelka...” Ze
zacatku jsem to brala v pohodé. S nadhledem. Po Case, kdyZ jsem tato slova slychala kazdy
den, to bylo velice tézké. Byla to slova, ktera umeéla ublizit, vyvolat zavist, nebo strach, byla



to slova, ktera velice Zivila pychu. V téchto momentech jsem si zaroven uvédomila, Ze mé to
uci pokofte a trpélivosti, uc¢i meé to odpoustét a milovat bez podminek, protoZze - ted’ si
dovolim jeden sviij velice oblibeny citatek z Bible, z 1. listu Jana: “Ldska neznd strachu.”

VZdy mi to prislo jako samoziejmost, Ze kdyZ mas nékoho rad, Ze nékoho milujes, tak
nemas strach to ukazat svétu. Nebojis se té lasky. Nemas strach ukazat tomu ¢lovéku, Ze ho
mas rad. Béhem chvilek, kdy mi chlapci fikali ta slova a véty, mi doslo, Ze to neni tak
jednoduché. Uvédomila jsem si, Ze nejsem schopna ukazovat chlapciim svou lasku v tézkych
momentech. Ze mam strach. Bala jsem se, Ze toho zneuZiji. Tyto chvile byly tézké a
ovliviiovaly i dalsi ¢innosti dalsi véci (napriklad: bylo pro mé pak tézké si pied chlapce méla
stoupnout pied chlapce a néco jim vysvétlit, protozZe jsem védéla, Ze mi dneska rekli, Ze
Monika je lepsi v tom, co je praveé jdu naucit). Tyto chvile mi pomohly uvédomit si, co je
odpusténi a nezistna laska - jaky je vyznam téchto slov. Také jsem si uvédomila, Ze jsem za
nimi neprijela proto, aby mé milovali, ale jsem to ja, ktera jsem ptijela milovat je. Prijela
jsem vykonat sluzbu, dobrovolnou sluzbu., Za kterou necekdm nic na oplatku - ani vdék, ani
pochvalu. V ten moment mi doslo, co je obsahem dobrovolnictvi. Po ¢ase mi doslo, Ze je to
jedno, je jedno, co rikaji. ZaleZi, jak se k tomu stavim j4, jak na to budu reagovat. Jsem
vdécna, Ze nas tam jako dobrovolniki je vic, Kazdy délame néco lip a néco hiit, ale tim se
doplnujeme. Diilezité je, Ze véci které délame, délame z lasky. A kdyZ jsem si toto uvédomila
a otevrela jsem svoje srdce, zacala jsem chapat, proc to chlapci vlastné rikaji, jaké jsou za tim
motivy. Uvédomila jsem si, Ze to nejsem ja, kdo je ten ranény clovék, kdo proziva tézkosti,
ale Ze jsou to oni. Kofeny jejich zranéni pochazi ze situaci a z mist, kde byli, at uz z jejich
rodin, z ulice, z nedostatku jidla, drog... KdyZ si ¢lovék toto uvédomil, stavaly se ty tézké,
Sokujici momenty snesitelnéjsSimi. Oni to rikaji jen proto, Ze chtéji pozornost, Ze chtéji,
abych je méla rada, potiebuji se citit milovani a prijati, mit nékde zazemi. To bylo to nejvétsi
zjiSténi: Ze je jenom na mé, jakym zplisobem jim to budu svou lasku ukazovat a jak tyto tézké
chvile proménim na krasné.

Piepadly té béhem mise néjaké pochybnosti — o tvé vii‘e, o tom co délas?

Jasné Ze ano! Asi jsem s tim ¢astecné i pocitala, a myslim si, Ze je to naprosto prirozené.
Kdybychom nemeéli pochybnosti, tak je nase vira fakt silna. Méla jsem pochybnosti ve vire, i
v tom co délam: jestli to ma viibec smys], jestli nejsem spis pritéZi, neZ prinosem, a jestli
bych neméla jet domi, az to bude mozné. Hodné to souviselo s tim, co fikali chlapci - Zivilo
to pychu a zavist, spoléhala jsem hrozné na své sily, misto toho, abych hledala néjaké teseni,
tak jsem rikala: “Kdyz vSichni rikaji, Ze ona je lepsi, tak je lepsi. Tak co bych méla délat,



abych byla jako ona?” Ale pak mi doSlo, Ze mam taky své silné stranky a Ze kdyZ poprosim
Boha o pomoc, tak mi moc pomiiZe. Kdyz ho prosim v modlitbé a odevzdam se mu, tak se
moje pochybnosti proméni v zazraky, v dobré skutky, které pro druhé mizu udélat.

Co ses zde naucila? Cim té mistni lidé inspirovali?

Hned, kdyzZ jsem pftijela domi, mé napadla takova véc, ktera meé fascinuje: oni jsou hrozné
klidni ridic¢i. Nairobi je veliké 4 milionové mésto, a v centru mésta je velky provoz. Neustale
proudici davy lidi, zvirat a vleCek. [ pres to vSechno, co tam je, jsou mistni velice klidni ridici.
Jde stado krav - no tak jde, jede nékdo pomalu s vozikem - no tak jede. KdyZ jsem jela
Brnem, prislo mi, Ze polovina fidi¢i je hrozné agresivni - porad nékam spéchame.

Mistni mé hodné inspirovali a naucili mé Zit hodnoty, které zastavam, a byt otevirena
druhym lidem. Predtim jsem byla hodné takovj, Ze jsem se asi chtéla vSem zalibit a hlavné
jsem nechtéla ¢lovéku ublizit tim, Ze mam jiny nazor. V Keni mi doslo, Ze to tak nejde.
Nemiizes se zalibit iplné vSem, obcas je dobré posunout své hranice a prizptlisobit se, ale
kdy?z ti néco vyloZené vadi, nebo s tim nesouhlasis, nebo to nepatii mezi tvé hodnoty, tak
viibec neni zlé, kdyZ se postavis, za to svoje.

Mistni jsou otevieni a privitaji té vSude. Také se mi hrozné libi africké pojeti ¢asu - lidé, i
kdyz spéchaji, potkaji té, tak si vZdycky najdou chvili, aby se té zeptali jak se mas, nebo co
délas, jestli je vSechno v poradku, jak se ma tva rodina... Jasné, vSeho s mirou! Pak na nékoho
cekas, bylo potieba, aby prisel pied ptil hodinou a on tam neni..... Ale libi se mi, Ze vnimaji,
co je dualezité, Ze vnimaji vztahy mezi lidmi.

Mas néjakou vtipnou historku z Afriky?

Mam jich vic, ale snad tato bude zabavna: Byla nedéle, kdy jsem vétSinou chodila na mse
v Satech. Po msi za mnou pribéhl Benson, patnacti lety kluk, a zacal kricet: “0 stal se zazrak,
stal se zazrak.” A ja jsem si fikala, co se déje. A on: “Nelo, ty sis konecné prevlikla kalhoty!” J&
jsem na néj jen chvili koukala, neZ mi to doSlo. Na prace jsem totiZ nosila teplaky a jak zacala
korona, tak ndm tam ztistalo jenom 20 kluki z ulice, zkratilo se vyucovani a délaly se hlavné



prace, takZe mym stalym uborem byly teplaky. Chlapci byli velice Stastni, Ze jsem si kone¢né
vzala na sebe i néco jiného.

Bylo tézké opoustét Kenu? Jaky byl tviij navrat domi a co té zde ¢ekalo?

Na sviij prijezd domii jsem se pripravovala dlouho, a kdyz mi doslo, Ze uz v zari opravdu
pojedu domii, nechtélo se mi. Chtéla jsem se nékam schovat a zlistat tam. Ale pak jsem si
rekla: “Najdi si ty véci, ne proc tu zlstat, ale proc se vratit domd.” Nasla jsem si je a uz jsem
se domii tésila.

Samotny odjezd, moment, kdy jsem odchazela s kufrem, byl velice tézky. Védéla jsem, ze
opoustim vSechny ty chlapce. Plakali jsme. VSichni. Citila jsem se, jako bych opoustéla své
déti, svou rodinu. Ale zase jsem védéla, Ze se za svoji rodinou vracim. KdyZ jsem se vratila,
¢ekala na mé otevirena naruc moji rodiny a mych kamaradu. To bylo super. Nastoupila jsem
pak zpatky na vysokou, kde mé Cekala praxe na Biskupském gymnaziu.

Zménil ti pobyt v Africe nahled na Zivot v Evropé?

Ano, fekla bych, Ze velice. Otevielo mi to o€i i srdce. Uvédomila jsem si, Ze neni dtilezité
obklopovat se materidlnimi vécmi, ale je mnohem dtileZitéjsi je mit dobré vztahy s tvymi
nejbliz8imi, s témi, se kterymi Zijeme. Taky jsem si uvédomila, Ze je hrozné diilezité si vazit
toho, co mame, jaci jsme a byt radostni tam, kde jsme. Treba kdyZ mé boli nohy, tak se na
tom snazim najit to pozitivni a byt vdécna za to, Ze je viibec mam, Ze mtzu chodit.

Chtéla by ses jeSté nékdy do Keni vratit nebo se jako dobrovolnice podivat jinam do svéta,
kde je potieba pomahat?

Strasné bych se chtéla vratit, minimalné na navstévu za nasimi chlapci a kamarady.
Hrozné rada bych je vidéla, jak vyristaji, co délaji. Jako dobrovolnice do svéta to uz asi ne,
spi$ pomahat v Cesku, nebo pomahat svou praci, kdyby to $lo. Hrozné hezky je to, co fika
organizace, ktera mé tam poslala: “Dobrovolnictvi neni povolani, ale sluzba.” Clovék by si
pral, aby to trvalo dyl, neZ to trva.
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Co bys ted’, v dobé korona krize, vzkazala nasim ¢tenarim?

Chtéla bych je povzbudit. Pokud je 1aka dobrovolnictvi, aby do toho $li! Je to sluzba lasky a
pokory. Tim, Ze je tam ten piipravny kurz, tak ¢lovék pozn4, jestli je to vazné pro néj. Ale

abych naldkala i kluky, tak se tam hrozné casto hraje fotbal, tak jestli mate radi fotbal...

Na zavér bych chtéla rict jeden citat od Matky Terezy: “Myslim si, Ze svét je dnes tiplné
prevrdceny a tolik utrpenti je tu proto, Ze je tu velice mdlo ldsky v domovech a rodinném Zivoté.
Nemdme Cas pro své déti, nemdme cas pro sebe navzdjem, abychom se tésili jeden z druhého.”

Proto bych vas chtéla povzbudit, aby to tak u nds doma nebylo. Ted, kdyZ mame Cas na to
byt spolu, abychom si ¢asu straveného se svou rodinou a blizkymi dokazali vazit, byt k sobé
pozorni a radostni pravé tam, kde jsme. A prozivali tyto dny naplno s nasimi nejblizs§imi a
s Panem Bohem.
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Konicky - vareni, volejbal, byt s mladymi, kamarady, rodinou, ale i star§imi lidmi
Oblibeny film - Zrozeni
hrdiny

Oblibena barva - vSechny




